Albert Kooy laat je de Nieuwe

Nederlandse Keuken ervaren op een toplokatie

Ontdek hoe lekker, duurzaam, diervriendelijk én gezond de Nederlandse keuken
is. Boek dit delicious.arrangement van 8 op 9 oktober en ontmoet de bedenker van
de Nieuwe Nederlandse Keuken. Meesterkok Albert Kooy onthult alle geheimen
van het nieuwe koken terwijl je in de watten wordt gelegd door studenten van het

Stenden University Hotel.

Verse groenten in de hoofdrol met vlees of vis
als garnituur, dat is de Nieuwe Nederlandse
Keuken. Samen met lokale ingrediénten en
kooktechnieken uit de hele wereld, levert het
rijke, smaakvolle en gevarieerde gerechten
op. Producten zijn biologisch, komen uit de
eigen omgeving en zijn van het seizoen.

Tijdens het delicious.arrangement leer je alle
geheimen van de Nieuwe Nederlandse Keuken
van chef-kok Albert Kooy. Behalve auteur van
het kookboek De Nieuwe Nederlandse Keuken
is hij chef-kok bij Stenden University.

Hier zal het je aan niks ontbreken! Het vier-
sterrenhotelin Leeuwarden heeft 28 moderne

kamers en een sfeervol restaurant waar je

gaat dineren. Het hotel wordt gerund door
jonge, enthousiaste studenten van de
opleiding International Hospitality
Management aan de Hoge Hotelschool.

Zaterdag 10.30-11.00 uur ontvangst.
11.00-13.00 uur kookdemonstratie van
chef-kok Albert Kooy en daarna proeven!
13.00-14.30 uur lunch met brood van het
Vlaamsch Broodhuys, kaas en vieeswaren
uit de regio, salades, huisgemaakte jam,
biologische vruchtensappen

14.30-16.00 uur wijnworkshop met wijnen
van Nederlandse wijnboeren.

18.00-18.30 uur Friese cocktail met kokkeltjes
uit de Waddenzee

18.30 uur zesgangendiner, begeleid door
Nederlandse wijnen (en geniet ervan, het is
maar 1 minuut lopen naar je hotelkamer!).

Zondag na het ontbijt kun je bijvoorbeeld naar
het Fries Museum gaan of de rest van Friesland
verkennen. De Waddenzee en het Jopie
Huisman Museum in Workum zijn vlakbij!

Stenden University Hotel,

Rengerslaan 8, Leeuwarden

8-9 oktober 2011

aanvang: 10.30 uur

€190 p.p. op basis van een tweepersoons-
kamer, inclusief maaltijden, drank,
kookdemonstratie en wijnworkshop.
hotel@stendenhotel.com o.v.v. delicious.

arrangement . Meer informatie:
stendenuniversityhotel.com




